
{ Calendrier des séances } 

St Brieuc : Groupe 9 

De 18h30 à 20h30  

Mutualité Française Côtes d’Armor 

7 rue des champs de Pies 

(ZA derrière l’Hôpital Yves Le Foll) 

 

Lundi 3 mai 2010Lundi 3 mai 2010Lundi 3 mai 2010   

Lundi 17 mai 2010Lundi 17 mai 2010Lundi 17 mai 2010   

Lundi 31 mai 2010 Lundi 31 mai 2010 Lundi 31 mai 2010 (séance Activité physique)(séance Activité physique)(séance Activité physique)   

Lundi 14 juin 2010 Lundi 14 juin 2010 Lundi 14 juin 2010 (séance psycho)(séance psycho)(séance psycho)   

Lundi 28 juin 2010Lundi 28 juin 2010Lundi 28 juin 2010   

Lundi 6 septembre 2010Lundi 6 septembre 2010Lundi 6 septembre 2010   

Lundi 20 septembre 2010 Lundi 20 septembre 2010 Lundi 20 septembre 2010 (atelier cuisine)(atelier cuisine)(atelier cuisine)   

Lundi 4 octobre 2010 Lundi 4 octobre 2010 Lundi 4 octobre 2010 (séance psycho)(séance psycho)(séance psycho)   

Lundi 18 octobre 2010Lundi 18 octobre 2010Lundi 18 octobre 2010   

Lundi 25 octobre 2010Lundi 25 octobre 2010Lundi 25 octobre 2010   

   

Bilan à 3 mois  (janvier)Bilan à 3 mois  (janvier)Bilan à 3 mois  (janvier)   

Bilan à 6 mois (avril)Bilan à 6 mois (avril)Bilan à 6 mois (avril) 

� 


